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Contra el ceno fruncido del universo

! De io bueno, si poco, dos veces bueno”
reza uno de los aforismos, guizés el mas
corccido, de Baltazar Gracian. Y no por
casualidad: casi en cualguier aspecto de
fa vida el exceso de algo puede legar a
distorsionar su esencia, incluso de aquello
gue a primera vista pareciera “no sobrar
nunca”. O para decirle cor mayor claridad,
una virtud llevada ai extremoe termina por
convertirse en una amenaza, no sdlo
para el “viriuoso”, sino también -y muy
aspecialmerte~ para quienas o rodean.
Tormemos por ejemplo 1a virtud del orden,
una de las cualidades més apreciadas
por ias mujeres a2 la hora de escoger
a la persona con la que se compartira
dormitorio, cocina y bafio. Sin embargo, si
en la cotidianidad esto se traduce en una
persecucion de trapo y lejia en mano, habra
desaparecido la viriud para convertirse en
un vulgar acoso. Casos como éste sobran:
demasiado amor puede llegar a traducirse
en asfixia, demasiada puntualidad en
imposicién, demasiada atencidn a la salud
en fanatismo, vy pare de contar.
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Ustimamente estas imégenes, a
ratos dantescas, me asaltan cada vez que
encuentro a alguien gue se ha tomado
demasiado en serio la encomiable mision
de “cuidar el habla”. Debo admitir, para
no ser hipéerita, que desde que aparecio
asta tendencia me anoté entusiasmada
en sus filas de seguidares. Para alguien
COmMo Yo, Gue ama fa palabra y cree a ple
juntillas en su poder creador, sonaba obvio
aquelio de vigitar céme ‘nombras el (tu)
munde’. Después de todo, no hay nada
mas destructive que la gente queficosa o
que manifiesta su necesidad de llamar la
atencion a través de la autodenigracion sin
ton ni son, siempre con la mayor gravedad
posibie. Hasta ahi todo iba a la perfeccién.
El entusiasmo desaparecid, muy a mi
pesar, cuando mi natural tendencia a hacer
bromas da casi todo en fa vida se topd
con el axioma cardinal de esta corriente:
'El universo no sabe de bromas’, que es
como decir gue de ahora en adelante
vivimos en un mundo doende el humor ha
quedado proscrito, si en verdad queremos
qué nuestra realidad se corresponda con
nestros geseos {una pretension ya de por
i cuestionable, pero gue no viene al caso
comentar esta vez).

Que la palabra tiene poder, nadie
lo discute. Pero irealmente hay que
tomérselo tan en serio? Creo gue cuando
se ha perdido fa capacidad de apreciar o
gracioso de cualguier momento, incluso
aquel que sdlo puede revisarse con ligereza
pasado el tiempo; cuando ya se es incapaz
de capturar la ironia presente en nuestros
propios errores; cuandc se ha ahogado
ese chispazo de sarcasmo ante la instlita
cotidianidad gue nos toca vivit, hemos
perdido también fa posibilidad de estar
de buenas con la vida. No importa cuan
loables sean las intenciones que nos hayan
llevado hasta aht,

Un buen chiste (v algunas veces
inclusc unc maio), una ironia 2 tiempo o un
juiego de palabras que desvien fa gravedad
de una situacion pueden ser ese chasquido
magico que traiga de vuelta la levedad de
vivir, que al fin y al cabo deberia ser &l fin
Gltimo de cada quien en estos tiempos
tumultuosos. Lo atro, tomarse en serio cada
palabra y no permitirse [a méas minima
bura, y ademas asumir que el universo no
tiene capacidad de percibir una humorada,
es instalar la solemnidad en o cotidiano,
Tomarse tan en serio a uno mismo y su
instante que va no haya lugar para el
asombro, {0 gué ofra cosa es una huena
carczjada, sino haber logrado entrever 1o
sorprendente en lo ordinario? Por es0 con
frecuencia se dice que un requisito para el
humor es la inteligencia {y que conste, no
hay en esta Gltima frase ni el mas minimo
rastro de ironfa, créase o no).

Si a esta fendencia a tomarse todo lo
gue decimos at pie de la lstra agregamos
el lenguaje politicamente correcto, gue
exige hablar con eufemismos de cuanto
pueda resuitar embarazoso y toma en
“pecadc lingliistico”™ todo lo que alguna vez
pudo ser motivo de chanza, terminaremos
por quedarnos callados. Suridas en la
gravedad. Que “el sabio calta”, diria alguien
solemne; a mi me parece mas bien gue “al
que calla otorga”, v no seré yo quien otorgue
que fuimos puestos en un mundo sin
hurnor v por lo tanto carente de inteligencia. -
Ademnas, pocos silencios son cdmodos o
liberadores. Para ponerse de buenas con la
vida, nada mejor que una carcajada. Eso
si, a tono con Gracian, mejor dosificarla,
para haceria dos veces buena. ©



